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中山醫學大學學生國際交流活動心得報告 

 日期：2025 年 3 月 10 日 

項目 □國際競賽(參賽類別)      國際學術會議(口頭、壁報) 

活動名稱 International Conference on Chemistry and Chemical Process 

活動日期 2026 年 3 月 3 日至 3 月 6 日 

活動地點 日本東京 

系所年級 職安系碩士班一年級 學生姓名 王睿鍾 

參加活動心得 

本次前往日本東京明治大學參加「ICCCP 國際化學與化工製程研討會」，對我而言

是一次極具意義的挑戰，也算是達成了人生中的一個里程碑。作為第一次踏上國際

學術舞台的人，心情雖然緊張卻也很期待。最初決定參與，是受到身邊同學陸續出

國發表研究的啟發，那種能與出國進行學術分享的場合令我十分嚮往。在獲得研討

會資訊後，經過指導教授的積極鼓勵與討論後，才決定勇敢跨出舒適圈，並以「口

頭報告（Oral Presentation）」的形式參與，希望能藉此磨練自己的表達與臨場應變能

力。 

本次研討會現場匯聚了來自各國化學與化工製程領域的專家學者們。在聽取不同領

域的發表時，我感受到了跨領域結合能有多大的發揮空間，許多學者的研究視角創

新及創意，而且在不同領域中，同樣的東西也能有新作用，不僅拓寬了我的知識邊

界，更激發了我對自己研究課題的新想法。在 Q&A 問題討論時間，全程都必須使

用英語進行高強度的即時互動，這對英文聽力與口說是不小的考驗，但在與其他報

告者交流研究內容的過程中，我發現專業知識能跨越語言障礙，成為溝通的橋樑。

這種實質的學術對話，讓我對自己的研究價值有了更客觀的認識。 

此外，研討會選址於歷史悠久的明治大學，也讓我能在學術殿堂外，實地感受東京

深厚的文化底蘊與嚴謹的處事態度。從校園建築到當地的生活步調，異國文化的衝

擊進一步豐富了這次旅程的深度。總結這次經驗，我不僅提升了專業表達能力，更

建立了國際化的視野。這次成功的初體驗讓我信心倍增，期許未來能持續產出高品

質的研究，再踏上國際研討會的舞台，與全球研究者共同探索未知的科學領域。 
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活動剪影 

  

研討會地點: 明治大學 於會場拍照 

 

 

報告會場 上台報告 

  

上台報告 指導教授上台報告 

 


